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			Coming up
		

				

				
				
							Sportärztetage 2024
Es freut uns wieder zu den Sportärztetagen 2024 laden zu dürfen! Neben den bewährten Grundkursen finden wiederum spannende Praktika und Ärztesport statt. Erstmals richten wir im Rahmen der SPÄT auch einen sportmedizinischen Kongress aus! Mehr dazu im Vorprogramm…
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			Sportmedizinische Untersuchung
		

				

				
				
							Freizeit-, Gesundheitssportler oder Top-Athlet, am Anfang steht der check-up. Zum Test Ihrer individuellen Leistungsfähigkeit bieten wir Ihnen:
						

				

				
				
								Laktat- und Spiroergometrie
	Herzultraschalluntersuchung
	Lungenfunktionstestung
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			Trainingsplanung
 
		

				

				
				
							Ein Marathon-Bewerb oder die Trans-Alp? Wir begleiten und leiten Sie auf Ihrem Weg zum sportlichen Erfolg!
						

				

				
				
								Trainingsplanung, Zyklisierung
	Wettkampfernährung, diätologisches Konzept
	Gesundes Abnehmen
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			Sporttauglichkeit
 
		

				

				
				
							Der Basis-Check oder im Rahmen der Gesundheitsvorsorge
						

				

				
				
								Wiederaufnahme des Trainings nach Erkrankung (COVID, Influenza …)
	Zur Aufnahmeprüfung (Studium, BORG)
	Bei Kader-, Akademieeintritt
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			Tauchmedizin
 
		

				

				
				
							Sie planen Ihren nächsten Tauchurlaub. Ist das Attest schon eingepackt?
						

				

				
				
								Tauchtauglichkeit
	Tauchmedizinische Beratung
	Tauchunfälle
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			Sauerstoffüberdruck-therapie: HBO-T
		

				

				
				
							Eine Behandlungsmethode, bei der unter erhöhtem Umgebungsdruck reiner Sauerstoff eingeatmet wird.
						

				

				
				
								Bei Post-/Long COVID
	Migräne
	Leistungssteigerung im 
Spitzensport
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			Vorträge &
Unternehmenspakete
		

				

				
				
							Gesundheitsmedizinische Firmenpakete, sportmedizinische ExpertInnen für Ihr Unternehmen.
						

				

				
				
								Key-note-speaker
	Individuelle Firmenpakete
	Gruppen und Firmenangebote
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			Vorteile der Sportmediziner.at
		

				

					

		

							

		
				
						
					
			
								
						
					
			
								
				
			Fachwissen und Erfahrung
		

				

				
				
							Unser Institut verfügt über ein Team hochqualifizierter und erfahrener Sportmedizin-SpezialistInnen. Mit einem umfangreichen Wissen und Fachkenntnissen in der Sportmedizin bieten wir unseren Patienten umfassende Betreuung und modernste Behandlungen.
						

				

					

		

				
			
								
				
			Individuelle Behandlungspläne
		

				

				
				
							Jede/r PatientIn ist einzigartig und braucht individuelle Aufmerksamkeit. Wir nehmen uns die Zeit, um Ihre Bedürfnisse  sorgfältig zu bewerten und dabei ihre Krankengeschichte, ihren Lebensstil und spezifische Ziele zu berücksichtigen.
						

				

					

		

							

		
				
						
					
			
								
				
			Modernste Einrichtungen und Technologien
		

				

				
				
							Durch den Einsatz modernster Technologien können wir präzise Diagnosen stellen und gezielte Behandlungsstrategien umsetzen.
						

				

					

		

				
			
								
				
			Interdisziplinärer Ansatz
		

				

				
				
							Wir arbeiten nahtlos zusammen, um integrierte Behandlungspläne zu entwickeln, die alle Aspekte des Wohlbefindens einer Person umfassen.
						

				

					

		

							

		
					

		

							

		
				
						
					
			
								
				
			Unser Netzwerk
		

				

				
				
							Dank der Zusammenarbeit mit führenden akademischen Institutionen profitieren unsere PatientInnen von der neuesten Forschung und Entwicklung im Bereich der Sportmedizin. Dieses Netzwerk akademischer Experten gewährleistet, dass wir stets auf dem neuesten Stand der Wissenschaft sind und unsere PatientInnen mit fundierten, evidenzbasierten Ansätzen betreuen können.
						

				

					

		

							

		
				
						
					
			
								
				
															[image: ]															

				

				
				
															[image: ]															

				

				
				
															[image: ]															

				

				
				
															[image: ]															

				

				
				
															[image: ]															

				

				
				
															[image: ]															

				

				
				
															[image: ]															

				

				
				
															[image: ]															

				

				
				
					
			
						
						Mehr erfahren
		
					
		

				

				

					

		

							

		
				
						
					
			
								
				
			Das sind wir!
		

				

				
				
							Als eine der führenden Einrichtungen für sportmedizinische Versorgung und Ausbildung in Österreich, mit über 25 Jahren Erfahrung in der Betreuung von SpitzensportlerInnen sowie Freizeit- und HobbysportlerInnen, bieten wir Ihnen eine einzigartige Kombination aus Fachwissen und Erfahrung.
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			Jetzt Termin vereinbaren!
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